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Born og Unge

Sundhedsplejen

Sundhedsplejen 0-6 ar

Hvem er Sundhedsplejersken?

Sundhedsplejersken er scerligt uddannet til at arbejde med sundhed hos familier
med bgrn.

Uddannelsesmcaessigt har sundhedsplejersken en baggrund som sygeplejerske og
derefter en videregdende uddannelse, med fokus pd sundhedsfremmmende og
forebyggende arbejde.

Sundhedsplejersken arbejder bdde med spaedbarn, smdbarn og skolebarn (se i
mappen under Sgndervangsskolen)

Hjemmebesgag

Alle familier med spcedbarn tilbydes besgg af sundhedsplejersken. Antallet af
besag er afhcengigt af familiens behov, og om det er familiens fgrste barn.
Sundhedsplejersken besgger familierne i eget hjem. Familien kan tale med
sundhedsplejersken om alt, der angdr barnet: pleje, erncering, kost, udvikling,
stimulation, helbred, sundheds og sygdom. Der er ogsé& mulighed for at drafte
forhold, der har med familiens sundhed og trivsel at gere. Ogsd de ting der er
sveere at talte om.

Grupper og scerlig stotte

Sundhedsplejen inviterer desuden forceldre til at deltage i grupper af forskellig art,
fx madregrupper, legestue for foedre, Gbent hus og sundhedshuse (se i mappen
under Sundhedshus Syd). Her er der mulighed for at dele oplevelser og erfaringer
med andre forceldre, ligesom bgrnene har mulighed for at mgde andre barn.

Har ncermere om disse tilbud ved Sundhedsplejersken eller se i mappen under
Sundhedshus Syd.

Hvis der er behov forr scerlig statte omkring barnet tilbyder sundhedsplejen hjcelp
via Marte Meo (metode med brug af video) samt behovsbaseret besagstilbud.

Hvem samarbejder sundhedsplejersken med?

Sundhedsplejersken samarbejder farst og fremmest med forceldrene. Og, efter
aftale med forceldrene, ogsd med andre faggrupper som eksempelvis jordmadre,
bgrneloceger, hospitaler, tandplejen, barneinstitutioner og sagsbehandlere.
Sundhedsplejersken har tavshedspligt

Sundhedsplejerskerne i distriktet - Kontaktinformation

Bente Holm; Anne Houmann Johansen;
Rosenhgj blok 1-9, Rosenhgj 19-27 og Kjcerslund,
bhol@aarhus.dk, anhjo@aarhus.dk,

tIf.89 40 53 58 tIf. 89 40 39 34

Heidi Schloftt: Margrethe Berthelsen;
Rosenhgj 10 - 18, Sgndervangen,
hesc@aarhus.dk, maber@aarhus.dk,

tIf. 89 40 53 41 fIf. 89 40 53 52
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Born og Unge

Sundhedsplejen 6 - 16 ar

Hvad er sundhedsplejen
Sundhedsplejens opgave er at arbejde sundhedsfremmende og
sygdomsforebyggende i bgrnefamilier.

Sundhedsplejerskerne tilbyder
sundhedssamtaler og funktionsundersagelser til eleveri 0., 1., 6. og 8. klasse.
sundhedsundervisning pd& udvalgte klassetrin.
yderligere samtaler og undersggelser til barn med scerlige behov.

Yderligere oplysning om sundhedsplejen:
www.sundhedsplejen-aarhus.dk
http://aarhuskommune.dk/borger/familie-boern-og-
unge/sundhed/sundhedsplejen

Hvem kan komme til sundhedsplejersken:
Alle bgrn pé& Sendervangskolen og deres forceldre.

Hvem samarbejder sundhedsplejerskerne med:

Farst og fremmest med forceldrene.

Der samarbejdes ogséd med andre faggrupper omkring generelle problematikker
og klasser eksempelvis med lcerere, skolens ledelse, PPR, tandplejen,
familier&dgivere og praktiserende lceger.

N&r der er tale om et konkret barn samarbejdes der med andre faggrupper efter
aftale med forceldrene.

Sted: Abningstider:
Sundhedsplejerskernes kontor Mandag: Bente Holm
Sgndervangskolen Torsdag: Margrethe Berthelsen
Sendervangsallé 40 Loeg gerne besked pd fif. svarer
8260 Viby J

Kontaktinformation:

Sundhedsplejerske Sundhedsplejerske

Bente Holm Margrethe Berthelsen

Tilknyttet 0. — 4. k. Tilknyttet 5. — 9. kl. samt specialkl.
TIf. 51576633 TIf. 51575122

Mail: bhol@aarhus.dk Mail: maber@aarhus.dk
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Born og Unge

Sundhedshus Syd

Hvad er Sundhedshus Syd?

Sundhedshus Syd ligger i Rosenhgj 19 B st. th. 8260 Viby J og har tilkknytning fil
Lejlighedsprojektet i omradet. Tilbuddet koordineres af Sundhedsplejen Syd, Arhus
Kommune og der vil altid vcere en eller flere sundhedsplejersker tilstede ndr
grupperne mades. Der er lukket i Sundhedshuset i forbindelse med skoleferier og
helligdage.

Hvem kan komme i Sundhedshus Syd?
Alle madre i Viby Syd
Samarbejdspartnere fra Viby Syd

Sted:

Lejligheden
Rosenhgj 19 B, st. th.
8260 Viby J.

Kontaktinformation:

Sundhedsplejen Syd Sundhedsplejerske
Holmevej 180 Anne H. Johansen
8270 Holme TIf.: 51 57 51 76

TIf.: 89 40 53 65 Mail: anhjo@aarhus.dk

Aben radgivning i Sundhedshus Syd

Hvad er aben radgivning?

Aben r&dgivning er et ugentligt filbud fil bernefamilier i lokalomrédet. Tilbudder
giver mulighed for at f& r&d og vejledning ved sundhedsplejersken angdende
barnenes og familiens sundhed og trivsel. Der er mulighed for at mgde op uden at
lave en aftale.

Abningstider:
Torsdage kI 12:00-13:00
Lukket i skoleferier

Kontaktinformation:

Sundhedsplejen syd Sundhedsplejerske
Grgndalsvej 1 Anne H. Johansen
8260 Viby J TIf: 51 57 51 76

e-mail: anjho@aarhus.dk
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Born og Unge

Sundhedshus Syd

Mgadregruppe for unge kvinder under 25 ar

Hvad er madregruppen?

Mgadregruppen er et filbud for kvinder/gravide under 25 &r. Mgdregruppen giver
kvinderne mulighed for at mgdes med, danne netvcerk og udveksle erfaringer
med jeevnaldrende mgdre pd barselsorlov. Der er mulighed for at deltage i
gruppeni ca. 6-9 mdr. Under forlgbet vil der vaere undervisning i
sundhedsrelevante emner f.eks. barnets udvikling, amning, barnets madvaner,
sgvn, sund mad til mor og barn, kroppen efter graviditet og fedsel, forceldreroller
m.m. Der er desuden mulighed for individuel rddgivning og vejledning. Kvinderne
henvises til gruppen via den sundhedsplejerske, som kommer i hiemmet.

Hvem kan komme i Mgdregrupperne?
Madregrupperne er for kvinder/gravide under 25 dr i lokalomrddet, som er pd
barselsorlov eller af anden Arsag er hiemme med barnene.

Sted:

Lejligheden
Rosenhgj 19 B, st. th.
8260 Viby J.

Abningstider:
Tirsdage kl. 10:00 -12:00
Torsdage kl. 10:00 — 12:00

Kontaktinformation:
Sundhedsplejen Syd
Grgndalsvej 1

8270 Holme

TIf.: 89 40 53 65

Sundhedsplejerske
Anne H. Johansen

TIf.: 51 57 51 76

Mail: anhjo@aarhus.dk
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Born og Unge

Mgadregruppe for kvinder over 25 ar

Hvad er madregruppen?

Mgadregruppen er et filbud fil kvinder pd barselsorlov, som bor i omrddet. Det er
ikke en forudscetning at kvinderne taler dansk. Der er mulighed for tolkebistand
efter aftale.

Kvinderne informeres om mgdregruppen via den sundhedsplejerske, der kommer i
hjemmet eller via andre kvinder i omr&det. Desuden informerer de ansatte i
Lejlighedsprojektet om filouddet. Der vil hver gang deltage en eller flere
sundhedsplejersker og der vil veere mulighed for dialog og erfaringsudveksling
kvinderne i mellem. Der er desuden mulighed for rédgivning og vejledning i forhold
til det enkelte barn/familie. Der vil voere undervisning/formidling af emner, feks.
om barnets udvikling, familiens sundhed, sgvn og sovevaner, leg, sunde
madpakker til smd og store, start i vuggestue/barnehave.

Hvem kan komme i Mgdregruppen?
Mgdregruppen er for kvinder over 25 dr i lokalomrddet, som er pd barselsorlov eller
af anden d&rsag er hiemme med bgrnene.

Sted:

Lejligheden
Rosenhgj 19 B, st. th.
8260 Viby J.

Abningsiider:
Torsdage kl. 13:00 -15:00

Kontaktinformation:
Sundhedsplejen Syd
Grgndalsvej 1

8270 Holme

TIf.: 89 40 53 65

Sundhedsplejerske  Sundhedsplejerske  Sundhedsplejerske
Anne H. Johansen Winnie Olin Heidi Schloft

TIf.: 51 57 5176 TIf.: 51 57 51 81 TIf.: 51 57 51 83
Mail: anhjo@aarhus.dk
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Born og Unge

Dagpleje

Hvad er Dagplejen?

Et pasningstiloud for barn som fra 0 dr til 3 ér.

Dagplejeren arbejder i eget hjem.

Dagplejeren er ansat il at passe 4 begrn med mulighed for et goestebarn.

Den mindre og overskuelig gruppe vil sammen med faste og kendte voksne veoere
med til at skabe tryghed og ncervcer for barnet.

Hvem kan komme i dagplejen?
Barn mellem 0 - 3 dri Viby Syd.

Takster for en dagplejeplads:
hitp://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie boern/pasning og fritid/pl
adser_og takster/takster

Sted:
Der er 6 dagplejere som hgrer under Viby Syd. Pasningen af barn forgdri deres
private hjem som alle ligger i lokalomr&det.

Abningstider:

Mandag 06:30 - 17:00
Tirsdag 06:30-17:00
Onsdag 06:30-17:00
Torsdag  06:30- 17:00
Fredag 06:30-17:00

Kontaktinformation:

Dagtilbudet

Damagervej 18,

8260 Viby.

TIf.: 29651291/29204127

Dagtilbudsleder Pcedagogisk leder

Erik Jespersen Karen Margrethe Rasmussen

Mail; erie@aarhus.dk  Mail; kmr@aarhus.dk
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Born og Unge

Vuggestuer

Barnehuset Egmontgarden

Hvad er Barnehuset Egmontgarden?

Barnehuset Egmontgdrden er en selvejende institution som dbnede i maj méned
1967 under Egmont H. Pedersens Fond, heraf navnet.

Institutionen er normeret til 89 bern i alderen 0 - 6 &r. Bgrnene er fordelt pd 7 stuer.
Barnene er endvidere aldersopdelte i 3 vuggestuegrupper, 3 integrerede grupper
samt en storbarnsgruppe, som bestdr af de barn, som har alderen til at starte i
skole i det kommende skoledr.

Der er ca. 14 forskellige nationaliteter reproesenteret i bgrnegruppen og samlede
set er ca. 55 % af de indskrevne bgrn af anden etnisk baggrund end dansk.
Yderligere info kan ses p& falgende hjiemmeside:
http://www.daginstitutioner-aarhus.dk

Hvem kan gd i Barnehuset Egmontgarden?
Alle bgrn i alderen 0-3 é&r bosati Arhnus Kommune. Visitationen forgdr via
pladsanvisningen under Arhus kommune.

Takster:
http://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie boern/pasning og fritid/pl
adser og takster/takster

Sted:

Barnehuset Egmontgdrden
Sendervangen 94-95

8260 Viby J.

Abningstider:

Mandag 06:30-17:00
Tirsdag 06:30 - 17:00
Onsdag 06:30-17:00
Torsdag  06:30- 17:00
Fredag 06:30 — 16:30

Kontaktinformation:

Barnehuset Egmontgdrden

TIf.: 86146342 / 86146431

Mail: soendervangen?5@bu.aarhus.dk

Dagtilbudsleder Peedagogisk leder Pcedagogisk leder
Annie Brejnholt Stattrup Lotte Laustsen Dinna Borregaard
abst@aarhus.dk lala@aarhus.dk dibo@aarhus.dk
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Born og Unge

Vuggestuer

Vuggestuen Kjcerslund

Hvad er Vuggestuen Kjcerslund?

Vuggestuen Kjcerslund er en kommunal institution som blev opferti 1972.
Institutionen er normeret til 44 barn i alderen 0-3 dr. Barnene er fordelt pd 3 stuer.
Barnene er fordelt pd stuerne sé de er godt blandet bdde hvad angdr alder og
etnicitet.

Der er 7 forskellige nationaliteter reproesenteret i bgrnegruppen og samlede set er
ca. 99 % af de indskrevne bgrn af anden etnisk baggrund end dansk.

Hvem kan ga i Vuggestuen? ]
Alle barn i alderen 0-3 dr bosat i Arhus Kommmune. Visitationen forgdr via
pladsanvisningen under Arhus kommune.

Takster:
http://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie boern/pasning og _fritid/pl
adser og takster/takster

Sted:

Vuggestuen Kjcerslund
Sgndervangs Allé 49
8260 Viby J.

Abningstider:

Mandag 06:30-17:00
Tirsdag 06:30-17:00
Onsdag 06:30-17:00
Torsdag  06:30- 17:00
Fredag 06:30 - 16:30

Kontaktinformation:

Vuggestuen Kjcerslund

Ethel Lyhne, Pcedagogisk leder

TIf.: 87 13 82 46

Mail: Soendervangs.alle4?@bu.aarhus.dk

Dagtilbudsleder
Kirsten Rennou Mgaller
kir@aarhus.dk
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Born og Unge

Bornehaver

Bagrnehuset Egmontgdrden

Hvad er Barnehuset Egmontgarden?

Barnehuset Egmontgdrden er en selvejende institution som dbnede i maj mdned
1967 under Egmont H. Pedersens Fond, heraf navnet.

Institutionen er normeret til 89 barn i alderen 0-6 ar. Bgrnene er fordelt pd 7 stuer.
Barnene er endvidere aldersopdelte i 3 vuggestuegrupper, 3 integrerede grupper
samt en storb@rnsgruppe, som bestdr af de barn, som har alderen fil at starte i
skole i det kommende skoledrr.

Der er ca. 14 forskellige nationaliteter reproesenteret i bgrnegruppen og samlede
set er ca. 55 % af de indskrevne bgrn af anden etnisk baggrund end dansk.
Yderligere info kan ses pé falgende hjemmeside:
http://www.daginstitutioner-aarhus.dk

Hvem kan ga i Bernehuset Egmontgarden?
Alle bgrn i alderen 3 -6 &r bosati Arhus Kommune. Visitationen forgdr via
pladsanvisningen under Arhus kommune.

Takster:
hitp://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie boern/pasning og_fritid/pl
adser_og takster/takster

Sted:

Barnehuset Egmontgdrden
Sendervangen 94-95

8260 Viby J.

Abningstider:

Mandag 06:30-17:00
Tirsdag 06:30-17:00
Onsdag 06:30-17:00
Torsdag  06:30- 17:00
Fredag 06:30 — 16:30

Kontaktinformation:

Barnehuset Egmontgdrden
Sgndervangen 94-95, 8260 Viby J

TIf.: 86146342 / 86146431

Mail: soendervangen?5@bu.aarhus.dk

Dagtilbudsleder Peedagogisk leder Pcedagogisk leder
Annie Brejnholt Stattrup Lotte Laustsen Dinna Borregaard
abst@aarhus.dk lala@aarhus.dk dibo@aarhus.dk
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Born og Unge

Bornehaver

Bgrnehaven Sgnderbo

Hvad er Bernehaven Sgnderbo?

Barnehaven Senderbo dbnede 1. februar 1972.

Institutionen er normeret til 48 barn. Barnene er fordelt pd& 3 stuer - rad - bld - gul
stue.

Barnene harer til en primcer stue bdde formiddag og eftermiddag.

Barnehaven er beliggende i et stort boligomréde. Vi bori eget hus og vi har en
dejlig stor legeplads, som er omgivet af mange traeer og buske. Vi bruger vores
legeplads som et ekstra rum. Vi har en overdoekket terrasse, hvor vi ofte sidder og
spiser Aret rundt.

Vi bestraeber os p& at gare Senderbo til et rart og inspirerende sted for bgrnene at
veere - med s& mange udfoldelsesmuligheder og oplevelser, som rammerne
muligger.

Vores mdl er at give barnene en tryg og omsorgsfuld

hverdag, hvor de mader voksne, som giver plads og rum ftil det enkelte barns
udvikling i et ligevcerdigt samarbejde med forceldrene.

Hvem kan gd i Barnehaven Senderbo?
Alle bgrn i alderen 3 -6 &r bosati Arhus Kommune. Visitationen forgdr via
pladsanvisningen under Arhus kommune.

Takster:
hitp://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie boern/pasning og_fritid/pl
adser_og takster/takster

Sted:

Barnehaven Sgnderbo
Rosenhgj 28

8260 Viby J.

Abningstider:

Mandag 06:30 - 17:00
Tirsdag 06:30-17:00
Onsdag 06:30-17:00
Torsdag  06:30-17:00
Fredag 06:30 - 16:30

Kontaktinformation: Dagtilbudsleder
Bgrnehaven Sgnderbo Kirsten Rennou Mgller
Marie Koldsgaard, Pcedagogisk leder kir@aarhus.dk
Rosenhgj 28, 8260 Viby J

TIf.: 87138108

Mail: rosenhoj28@bu.aarhus.dk

Opdateret 17-08-2010 Side 12 aof 27


http://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie_boern/pasning_og_fritid/pladser_og_takster/takster
http://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie_boern/pasning_og_fritid/pladser_og_takster/takster
mailto:rosenhoj28@bu.aarhus.dk

Born og Unge

Bornehaver

Bgrnehaven Kjcerslund

Hvad er Bernehaven Kjcerslund?

Barnehaven Kjcerslund er en kommunal institution.

60 barn i alderen mellem 3-6 ér.

De fleste af bgrnene kommer fra omrddet lige omkring barnehaven. Vi har flere
barn med scerlige behov, og ogsd en del tosprogede barn, derfor har vi en ekstra
poedagog pd hver stue.

Vilaver mange forskellige akfiviteter. Gymnastik og akrobatik er faste forlgb, som
barnet praver i lgbet af sin tid i bernehaven.

Vi har 3 stuer, fcellesrum, klatre - puderum, kreativitetsrum og en legeplads. Vi
gnsker, at indrette stuerne og legepladsen s& de fremstdr hyggelige og
fremmende for bagrnenes legemuligheder og udvikling. Vore ncermeste naboer er
fritidshjem og skole.

Hvem kan ga i Barnehaven Kjcerslund?
Alle bgrn i alderen 3 -6 &r bosati Arhus Kommune. Visitationen forgdr via
pladsanvisningen under Arhus kommune.

Takster:
http://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie boern/pasning og fritid/pl
adser og takster/takster

Sted:

Barnehaven Kjcerslund
Kjcerslund 1 q,

8260 Viby J.

Abningstider:

Mandag 06:30-17:00
Tirsdag 06:30 - 17:00
Onsdag 06:30-17:00
Torsdag  06:30-17:00
Fredag 06:30 - 16:30

Kontaktinformation: Dagtilbudsleder
Bgrnehaven Kjcerslund Kirsten Rennou
Kjcerslund 1a, 8260 Viby J kir@aarhus.dk

Lone Broe, Pcedagogisk leder
TIf.: 86-292566
Mail: kjaerslundTa@bu.aarhus.dk
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Born og Unge

Bornehaver

Bgrnehaven Satellitten

Hvad er Barnehaven Satellitten?

Barnehaven Satellitten er startet d. 1. juni 2009. Vi har 20 bern, som afspejler
Sendervangsomrédets flerkulturelle mangfoldighed. Vi er ikke stueopdelte, men
opdeler bgrnene pd forskelige maderilgbet af dagen. Vi bruger musik og
bevoegelse som et paedagogisk redskab. Vi spiller og synger gode gamle
barnesange som "Mariehgnen Evigglad”, "Lille Peter Edderkop” og "Se den lille
kattekililing”.

Vi bruger uderummet i form af vores legeplads, hvor vi laver bdl, bdlmad, karer pd
cykler og leger med sand og vand.

Vi har et klart mél om at have et godt forceldresamarbejde. Vi afholder
forceldresamtaler, som er ngdvendige for at bgrnene i satellitten trives godti et
tillidsfuldt samspil mellem bgrnehaven og hjemmet.

Hvem kan ga i Barnehaven Satellitten?
Alle bgrn i alderen 3 -6 &r bosati Arhus Kommune. Visitationen forgdr via
pladsanvisningen under Arhus kommune.

Takster:
http://www.aarhuskommune.dk/portal/borger/familie boern/pasning og fritid/pl
adser og takster/takster

Sted:

Barnehaven Satellitten
Karensmindevej 5
8260 Viby J.

Abningstider:

Mandag 06:30-17:00
Tirsdag 06:30-17:00
Onsdag 06:30-17:00
Torsdag 06:30-17:00
Fredag 06:30 - 16:30

Kontaktinformation: Dagtilbudsleder
Bgrnehaven Satellitten Kirsten Rennou
Villads MUller Pcedagogisk leder kir@aarhus.dk
Karensmindevej 5

TIf.: 87 13 82 85

Mail; vimu@aarhus.dk
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Klubben Rosenhgj

Hvad er klubben Rosenhgj?

Klubben Rosenhgj er et fritidstillbud for alle bgrn og unge i aldrene 11-18 &r. | vores fritidsklub skal du
veere fyldt 11 ér eller veere tcet pd& af blive 11 &r for at kunne blive medlem. | vores ungdomsklub
skal du veere fyldt 14 ér eller veere toet pd at blive 14 ér for at kunne blive medlem. | klubben
Rosenhgj arbejder vi med medlemsdemokrati — vi gnsker, at klubben skal voere et sted, hvor man
fér falelsen af at voere et sted, hvor alle bliver set, hert og forstéet.

Hvem kan komme i Klubben Rosenhgj?
Barn og unge i alderen 11 - 18 ér.

Aktiviteter i klubben:

Pigeklub

Hver Mandag er der pigeklub fra 17:00 - 21:00 dette er ikke kun for piger, der gari klubben, men
ogsd for piger som kun gnsker at g& i klub en gang om ugen.

| pigeklubben spiser vi sammen og laver en masse pigehygge. Vi tageri biografen, laver smykker,
bolcher, syer tgj osv.

Rapstudiet

Rapstudiet er for alle der har lyst til at rappe. Ronni holder Rapstudiet &bent efter aftale, s& kontakt
klubben og f& en tid hvis du har lyst.

Fritidsklubben Ungdomsklubben
Mandag: 12:00 - 18:00 Mandag: 18:00 — 22:00

Tirsdag: 12:00 -21:00 Tirsdag: Lukket

Onsdag: 12:00 - 18:00 Onsdag: 18:00 — 22:00

Torsdag: 12:00 — 18:00 Torsdag: 18:00 — 22:00

Fredag: 12:00 - 17:00 Fredag: 17:00 — 22:00

Lerdag - Sendag lukket Lerdag — Sgndag lukket

Sted og Kontaktinformation:
Klubben Rosenhg;j

Rosenhg;j 31

TIf: 87138273

Klubleder: Souschef:

Merete Poulsen Jakob Kristensen, Souschef
TIf: Tff:

8713 8273 /29209083 87 138273 /29208387
E-mail: mpou@aarhus.dk Mail: Jakr@aarhus.dk
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Motorlcere/Knallertvcerksted

Hvad er motorlcere/knallertvcerksted?

| motorvcerkstedet kan du komme og f& hjcelp til af lave din scooter, cykel eller andet.
Motorvcerkstedet er sammen med ungdomsskolen, og er et gratis tilbud fil alle ogsd for dem der
ikke gdri klubben. Man skal dog vaere 14 dr eller derover.

Her kan du reparere din scooter eller knallert. Du fér kyndig hjcelp og vejledning. Det handler ogsé
om at have det hyggeligt sammen.

Hvem kan komme pd& knallertv cerksted?

Unge mellem 15 -18 &r.

Sted: Kontaktinformation:
Klubben Rosenhg;j Jakob Kristensen, Souschef
Rosenhg;j 31 87 13 82 73 / Mobil 29208387
8260 Viby J. Mail: Jakr@aarhus.dk

TIf.: 87 138273

Mail: rosenhoj@bu.aarhus.dk

Abningstider:

Mandag kl. 19:00 - 21:30

torsdag kl. 19:00 — 21:30

Onsdage efter behov, snak med Lennart, kl.
19:00 — 22:00
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Ungdomsskolen

Knallertkgrekort

Hvad er knallertkgrekorte
Hvis du er mellem 15 og 18 &r og gnsker at kgre pd knallert, skal du have modtaget undervisning i
fcerdselsteori og praktisk kersel. Der vil vcere nogle kursusgange med teori, hvorefter den praktiske
kersel pAbegyndes. Teorien foregdri "Klubben Rosenhgj".
Hvem kan tage knallertkgrekorte
Unge mellem 15 - 18 ér.

Kontaktinformation:

Sted: Jakob Kristensen, Souschef
Klubben Rosenhg;j 87 13 82 73 / Mobil 29208387
Rosenhg;j 31 Mail: Jakr@aarhus.dk

8260 Viby J.

TIf.: 87 138273

Mail: rosenhoj@bu.aarhus.dk

Abningstider:
Kontakt Klubben Rosenhg;.

Pigeklub: Kulturforstaelse

Hvad er pigeklub?

| pigeklubben laver vi mad, som vi spiser samfidig med, at vi har nogle gode pigesnakke. Desuden
planlcegger vi sammen ture ud i byen f.eks. bowling, biograf, skgjteture og meget mere. Det er
bare rigtig hyggeligt, og der er plads fil dlle.

Hvem kan komme i pigeklubben?
Piger mellem 13 - 18 érr.

Sted: Kontaktinformation:
Sendervangsskolen Knud Wium, Ungdomsskoleleder
Sgndervangs allé 40 A Rosenhgj 29

8260 Viby J. 8260 Viby J

. Mobil:29208061

Abningstider: Mail: kwr@aarhus.dk

Torsdag kl. 18:00 — 20:00.
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Idroetsorientering

Hvad er idrcetsorientering?

Til dig der vil dyrke mere idrcet, end hvad skolen normalt kan tiloyde. Vi skal preve lidt af hvert, ogsd
noget af det mere utraditionelle. Det bliver spcendende, hdrdt, groenseoverskridende og sjovt.

Kom og veer med.

Hvem kan komme til idrcetsorientering?

Drenge mellem 13 — 18 &r.

Sted:
Sendervangsskolen
Sgndervangs allé 40 A
8260 Viby J.

Abningstider:
Tirsdag kl. 15:00 — 17:00.

Konditionstrcening

Hvad er konditionstrcening?

Kontaktinformation:

Knud Wium, Ungdomsskoleleder
Rosenhgj 29

8260 Viby J

Mobil: 29208060

Mail: kwr@aarhus.dk

En intensiv fime, hvor konditionen gges, og pulsen kommeri vejret.
Man kan deltage i denne ene time, eller kombinere den med deltagelse pd holdet i

idrcetsorientering firsdag kl. 15:00 - 17:00.

Hvem kan komme til konditionstrcening?

Drenge i alderen 13 - 18 4r.

Sted:
Sgndervangsskolen
Sgndervangs allé
8260 Viby J.

Abningstider:
Onsdag kl. 16:00 - 18:00

Kontaktinformation:

Knud Wium, Ungdomsskoleleder
Rosenhgj 29, 8260 Viby J
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Lektiehjcelp

Lektiecafe pa Viby bibliotek

Viby Bibliotek hari samarbejde med Dansk Flygtningehjcelp startet en lektiecafé for bern og unge.
Lektiecaféen er bemandet med frivilige, som hjcelper skolesggende fra ca. 4. klasse og op til og
med gymnasie-niveau med at klare lektierne. 25 bgrn og unge mgder op hver uge. Forceldre er
ogsé velkomne.

Lektiecaféen holder dbent tirsdag og torsdag eftermiddag kl. 15:00 - 17:30.

Der er altid plads fil flere frivilige hjcelpere i lektiecafeen.

Kontakt:

Jette Sinding Rasmussen  jsr@aarhus.dk

Kirsten Knudsen kkn@aakb.bib.dk
TIf: 89409540 (Viby bibliotek)

Sted:

Viby bibliotek
Skanderborgvej 170
www.aakb.dk/lektiecafe

Lektiecafé pa Sendervangskolen

Hvad er lektiecafé?

Kom med dine lektier, s& kan vi tilbyde dig hjcelp til engelsk, tysk og dansk. Det kan ogsé veere, at
du vil have noget ekstra udfordring. S& er der ogsé plads fil det. Vi hjcelper med bdde skriftligt og
mundtligt pd alle niveauer.

Hvem kan komme i lektiecaféen?
Barn og unge mellem 13 - 18 dr.

Sted: Kontaktinformation:
Sgndervangskolen Knud Wium, Ungdomsskoleleder
Sgndervangs allé 40 A Rosenhgj 29
8260 Viby J. 8260 Viby J

Mobil: 29208061
Abningstider: Mail: kwr@aarhus.dk

Torsdag kl. 18:00 — 20:00.
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Online Lektiehjcelp

Hvad er lektier-online.dk

Dette er en hiemmeside ftil dig der gerne vil have hjcelp til dine lektier. Siden er en online lektiehjcelp
til eleveri 7-10. Klasse. Den bliver drevet af Statsbiblioteket i Arhus. www lektier-online.dk er let at
bruge. Eleverne logger sig pd sitet og far personlig kontakt med en lektfiehjcelper. Sammen kan de
skrive og snakke om lektierne pd en fcelles tavle, hvor opgaverne kan tegnes og forklares.

Lektiehjcelperne arbejder friviligt. Det kan f.eks. vcere studerende, der sgger erfaring med
undervisning, eller bare vil ggre en god gerning. Alle lektiehjcelperne sidder samlet pd et call-center
pd& Statsbiblioteket i Arhus, og er godkendt af teamet bag projekt Lektier Online. Viindhenter bl.a.
barneattester, og vi sgrger for at klcede lektiehjcelperne godt pé til opgaven.

Abningstid:
Hjemmesiden er bemandet mandage og torsdage kl. 18-20

Kontakt:

Email: lektieronline@statsbiblioteket.dk
1If: 8946 2112
www .lektier-online.dk

Elevcenter til Online lektiehjcelp

Klubben Rosenhgj - stiller computere til rddighed for alle i Lektier-online’s dbningstid. Det vil sige at
alle kan komme ned i klubben rosenhg] mandage og torsdage kl 18-20 for at bruge klubbens
computere til at f& hjcelp fil lektierne med lektier-online.dk
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FVU

Hvad er FVYU?

Lcer dansk og matematik i Rosenhgj. Kurserne er pd folkeskoleniveau, sé& de er meget relevante,
hvis du vil forberede dig pd at komme i arbejde eller komme videre med andre former for
uddannelse. Kurserne er ogsd for dig, der gerne vil blive bedre til atf forstd dine barns skoleopgaver
og hjcelpe dem med deres lektier.

Hvem kan komme til FVU?
Voksne fra 18 ar.

Sted: Kontaktinformation:

Rosenhgj 21C i keelderen FO Arhus

8260 Viby J. Folmer Steensen

. TIf.: 22204980

Abningstider: Mail: folmer.steensen@fo-aarhus.dk

Dansk torsdag kl. 18:00 — 19:50.
Matematik tirsdag kl. 18:00 — 19:50.

Trio-L

Hvad er Trio-L?

Hvor der er ungdom, er der héb. Det er udgangspunktet for Trio-L, der er et pilotprojekt i
Sendervangsskolens skoledistrikt. Mdlet er at f& flere unge mellem 16 og 25 dr og af anden etnisk
herkomst, til at komme i gang med en uddannelse. Det skal ske ved hjcelp af forskellige tilbud om
undervisning. Undervisningen planlcegges ud fra den enkelte unges gnsker og behov, og vil blandt
andet tage udgangspunkt i den respektfulde samtale, der hjcelper den unge med at genfinde
nysgerrigheden og lysten fil at lcere. De unge skal Icere at veelge sig selv frem for atf lede efter sig
selv, i en nogle gange forvirende og rodet verden. Undervisningen vil for det meste foregd i
lejligheden i Rosenhgj 19 B st. th. og efter behov ogsé i lejligheden i Kjcerslund, der udger
lejlighedsprojektet. Den kan ogsd foregd andre steder efter oftale. De fleste af de unge, projektet
sigter mod, er bogligt svage og har forladt folkeskolen med eller uden eksamen af forskellige
Arsager, og har vanskeligt ved at komme i gang med en uddannelse. Projektet vil ogsd hjcelpe
unge under uddannelse, med f.eks. undervisning i forbindelse med praktik, s& de ikke mister lysten
fil at Icere.

Hvem kan vcere med i Trio-L?
Unge mellem 16 - 25 &r.

Sted: Kontaktinformation:
Lejlighedsprojektet Elin Holst, underviser.
Rosenhgj 19 B, st. th. TIf.: 5157 6562

8260 Viby J. Mail: eho@aarhus.dk

Abningstider:
Efter aftale med Elin.
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17plus
Hvad er 17plus?

17plus er et rddgivende kontaktsted for unge voksne mellem 17 og 24 dr.

Her kan de unge made forskellige rddgivere, som kan give relevant oplysning og hjcelp indenfor
omrdder, der vedrgrer den aldersgruppe. Den primcere opgave er af f& unge ud i arbejde og
uddannelse eller stgtte dem, der allerede eri gang. 17plus er ikke et vcerested og ikke en klub. Det
er et sted, hvor unge kan komme for at sege konkret hjcelp til at komme videre indi et mere
ansvarligt voksenliv.

| 17plus kan man fast mgde jobvejledere, socialrddgivere, uddannelsesvejledere og lektiehjcelpere.
Derudover vil der efter behov vcere besag af f.eks. misbrugskonsulenter, seksualvejledere,
foreningsreproesentanter, politi, opsegende medarbejdere, politikere og erhvervsfolk.

De unge, der kommeri 17plus, vil kunne f& indflydelse pd&, hvem de gerne vil have ud enten fil
rddgivning eller som en inspirerende temaaften. Vi har ogsé& mulighed for at arrangere
virksomhedsbesag eller andet relevant.

| 17plus har viihele vores dbningstid en meget populcer lektiecafé. Til den mangler vi lgsbende
dygtige frivilige, som kan give lektiehjcelp fra 9. klasses niveau til og med gymnasieniveau, s&
hermed en opfordring til af henvende sig, hvis man kunne tcenke sig at voere en del af det.

17plus har lokaler i den gamle ungdomsskole pd Sandervangsskolen og der er dbent 2 aftener om
ugen: tirsdag og torsdag fra kl. 16:00 — 20:00. Der vil altid vcere to modtagende medarbejdere il
stede, som er med til at afklare, hvad den unge har brug for og som s& kan hjcelpe vedkommende
videre til en rddgiver, en lektiehjcelpsgruppe eller andet.

17plus er et projekt finansieret af Boligforeningen Arhus Omegn, Fritidscenter omrade 9 og den
boligsociale indsats i Arhus Kommune.

Hvem kan komme i 17plus? Kontaktinformation:
Unge i alderen 17 — 24 érr. Karina L. Krog

Projektkoordinator
Sted: TIf.: 2921 2918
Sgndervangs allé 40 A Mail: klk@aarhus.dk
8260 Viby J.

Abningstider:
Tirsdag og torsdag kl. 16:00 —20:00.
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Familieskolen

Hvad er familieskolen?
En skole for familier med bgrn, der
- har koncentrationsbesvoer
- har sveert ved at samarbejde
- er urolige
- har meget fravcer
- har brug for ekstra opmcaerksomhed i en periode

Hvem kan komme pa familieskolen?

Alle med bgrn fra 0-6 klasse. (Fra Sendervangskolen, Viby skole, Vestergdrdsskolen
eller Rosenvang)

Der er plads til 8 familier ad gangen.

Sted:
Sgndervangskolen
Sgndervangs allé 40
8260 Viby J.

Abningstider:
For henvendelse: Hver dag
| et forlgb: Tirsdag, onsdag og fredag fra 8:15- 11:45

Kontaktinformation:
Familieskolen syd

TIf.: 21327072

Mail: Anmol@aarhus.dk
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Heldagsskole pa Sendervangskolen

Hvad er heldagsskole?

Sgndervangskolen er en "heldagsskole’. At vaere heldagsskole betyder, at der er
undervisning og fritidsaktiviteter for eleverne hver dag fra kl. 8:15 - 15:45 (fredag fil
kl. 14:45). Heldagsskolen er gratis, og hver eftermiddag tilbydes bgrnene et sundt
og ncerende mdltid mad. Heldagsskolen er indfert af én eneste grund: nemlig for
at understgtte, hjcelpe og guide Sendervangskolens barn bedst mulig. Tanken bag
Heldagsskolen er at give skolens elever nye og bedre muligheder for at Icere dansk
— ganske enkelt for at blive dygtigere! Heldagsskolen betyder, at eleverne har flere
undervisningstimer i folkeskolens fag — i dansk, matematik og engelsk og, at der er
mulighed for lektiehjcelp hver dag. Endvidere giver heldagsskolen mulighed for
valgfag, der scerligt er mdlrettet elevernes behov og interesser. For eksempel
tiloydes eleverne scerlig sprogstatte pd elevens modersmdl indenfor udvalgte
sprog.

Heldagsskolen er et nyt skolekoncept — en ny made at tcenke skole og fritid pad.
Vigtigt at forsté er: Heldagsskolen er ikke mere af den samme undervisning
(tcenkning). Derimod handler heldagsskolen om nye mdader at undervise og lcere
pd. Alt sammen for at stgtte og hjcelpe det enkelte barn bedst muligt.

Hvem kan komme i heldagsskolen?
Born i alderen 6 — 15 ar.

Sted:
Sgndervangskolen
Sendervangs allé 40
8260 Viby J.

Abningstider:
Mandag - torsdag kl. 8:15 - 15:45
Fredag kl. 8:15 - 14:45

Kontaktinformation:

Sendervangskolen Skoleleder UU-vejleder
TIf.: 87 13 62 70 Rani Badstrup Hearlyck Tine Sgnnichsen
Mail: sdr@aaks.aarhus.dk TIf.: 2920 45 90 29322379
Hjemmeside: Mail: rah@aarhus.dk tis@aarhus.dk

www.soendervangskolen.dk

Pcedagogisk leder Socialpcedagogisk Skole/hjem vejleder
Martin Bernhard leder Sofia Suleman

TIf: 2012 48 10 Jette bagballe tIf: 60710661
martber@aarhus.dk TIf: 87136270 sofia_suleman@hotmail.com

ieb@aarhus.dk
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Projekt Fritidsjob

Hvad er Projekt fritidsjob?
Maélet med Projekt fritidsjob er at f& unge i arbejde.

Ncermere beskrivelse falger.

Kontaktperson:
Reza Sadrifar
Sgndervangs Allé 40
8260 Viby J

2920 4452
rsad@aarhus.dk
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UTUS (Ung til ung syd)

Hvad UTUS (ung til ung syd)?

Et kriminalitetsforebyggende projekt, startet pd baggrund af urolighederne i
Rosenhgj 2005, men grundet kommunesammenloegninger m.m. er projektet farst
startet i marts 2008. Tanken med projektet er at belgnne unge (rollemodellerne),
der klarer sig godt. Samtidig skal rollemodellerne lave aktiviteter for alle unge i
omradet. Dette kan veere alt fra turer ud af omrdadet til smd fodboldturneringer i
omr&det.

Hvem kan komme i UTUS?
Beboere fra Viby syd i alderen é - 25 dr.

Visitering:
Rollemodellerne bliver godkendt af projektkoordinatoren efter mgde med den
unge.

Rollemodeller:

Der arbejdes med unge som rollemodeller, disse unge skal veere i gang med en

uddannelse, have fast arbejde, ren straffe attest, kunne mgde ftil tiden o. lign. De
unge Rollemodeller er i alderen 16 - 25 ér. Rollemodellerne arbejder friviligt, men
belgnnes med turer, rejser og oplevelser.

Sted:
Sgndervangs allé 40 A
8260 Viby J.

Sendervangen 29
8260 Viby J.

Kontaktinformation:

Nels Panum Jensen, Projektkoordinator
TIf.: 5115 5452

Mail: nkj@aarhus.dk
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F.I.K. - du chancen

Hvad er F.I.LK?

F.I.K. stér for Forebyggelse, Indsats, Koordinering. Det er et
kriminalitetsforebyggende "projekt” (er fast implanteret), der starfede omkring
klubben Holme/Vestergdrd omrdde 10 1998.

Hvem kan komme i F.L.K.?
Barn og unge i alderen 10 - 15 érr.

Visitering:

De unge bliver som ofte opdaget i skoler og klubber, men ogsd via sager i
Socialcenter Syd. Alle de unge bliver visiteret af kriminalitetsr&édgivere fra
Socialcenter Syd, i samarbejde med FIK-koordinatoren.

Finansiering:

Lan fil Instruktererne og udgifter til aktiviteterne betales af Socialcenter Syd. Der er
et budget p& 300.000 kr. der svare til 10 unge pd Arsbasis. Derudover betaler
Klubben Rosenhgj og klubben Holme/Vestergdrd hver iscer 10 timers Ign til FIK
koordinatoren, sdledes at denne har en 20 timers stiling i projektet.

Instrukterer:

Der anscettes betydningsfulde voksne i FIK i én fil én, dvs. en voksen pr. ungi
"projektet”. Instruktarerne er alle voksne med et stabilt bagland. Instruktargruppen
er meget blandet, med erhvervsfolk, politifolk og studerende fra alle slags studier.
De studerende bliver Ilgnnet for de timer de filbringer sammen med de unge, samt
til det ménedlige "fyraftensmade”, hvor situationer og kommende ture bliver
diskuteret.

Sted:
Sendervangs allé 40 A
8260 Viby J.

Sgndervangen 29
8260 Viby J.

Kontaktinformation:

Nels Panum Jensen, FIK koordinator
TIf.: 5115 5452

Mail: nkj@aarhus.dk
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